MENU OCTOBRE 2025

Ecole de Ste Marie du Mont

Lundi

Mardi

Jeudi

Vendredi

Duo de saucisson

Tomate/Mozzarella

Mais/Thon

Macédoine de légumes

R . Saucisse Saumon sauce aurore Pané fromager
Du 29 sep au 03 octobre Pate bolognaise : Ayt . mag
Lentilles Poélée de légumes Blé
Fromage Blanc )
Fruits Compote Crumble
. ) Salade piémontaise
Surimi mayonnaise Betterave/pomme g
. ) Potage Jambon braisé
Escalope normande Parmentier de poisson R .
Du 06 au 10 octobre . . Pate carbonara Semoule/Légumes
Riz/haricots verts Fromage
N . Yaourt couscous
Gateau chocolat Fruits
Glace
Rillette de thon Sardine Pamplemousse A
Sauté de porc Poisson pané Poulet Carottes rapees
Du 13 au 17 octobre > de b P . Gratin de légumes
Petits pois Ratatouille Frites e
. R Flan patissier
Fruits Créme dessert Compote




